
 

AA2:AK55 NORDLANDSHALLEN 2026 NORDLANDSHALLEN

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
Tidspunkt Sal 4 Sal 4 Sal1 Sal 2 Sal 3 Sal 4 Sal 4 Sal1 Sal 2 Sal 3 Sal 4 Sal 4 Sal1 Sal 2 Sal 3 Sal 4 Sal 4 Sal1 Sal 2 Sal 3 Sal 4 Sal 4 Sal1 Sal 2 Sal 3 Sal 4 Sal 4 Sal 3 Sal 4 Sal 4 Sal1 Sal 2 Sal 3 Tidspunkt

0730-0800 0730-0800

0800-0830 0800-0830

0830-0900 0830-0900

0900-0930 0900-0930

0930-1000 Bodin Vid Bodin Vid Bodin Vid Bodin Vid Bodin Vid 0930-1000

1000-1030 1000-1030

1030-1100 1030-1100

1100-1130 1100-1130

1130-1200 1130-1200

1200-1230   1200-1230

1230-1300 Bodø/Glim Salten 1230-1300

1300-1330 U Brann 1300-1330

1330-1400 1330-1400

1400-1430 Grand Grand Grand Forsvaret Forsvaret Grand Junkeren Junkeren 1400-1430

1430-1500 FFO BIL BIL U U 1430-1500

1500-1530 FFO Junkeren Junkeren Grand Grand Grand FFO Grand Junkeren Junkeren Glimt Grand FFO Grand Grand 1500-1530

1530-1600 U U FFO Jentefokus Jentefokus G13 G15 FFO U U Bylag U FFO FFO 1530-1600

1600-1630 Junkeren TIL Grønnåsen Grønnåsen Junkeren Nordstranda IIL IIL Grand Grand Mørkved Hunstad Hunstad Junkeren Junkeren Junkeren Grand Grand IIL Junkeren Junkeren Junkeren Junkeren Junkeren 1600-1630

1630-1700 G13 G15 SK U U U U U U U 1630-1700

1700-1730 Junkeren Junkeren Grand Grand Hunstad Junkeren Junkeren Mørkved Mørkved Junkeren Junkeren Junkeren Junkeren Junkeren Junkeren Junkeren Nordstranda Nordstranda Nordstranda Junkeren Junkeren Glimt Junkeren Mørkved IIL IIL TIL TIL TIL 1700-1730

1730-1800 SK SK akademiet SK U U U U U 1730-1800

1800-1830 Hunstad Hunstad Hunstad Grand Grand Grand IIL IIL TIL TIL Grand Grand Grand Grand Grand TIL TIL TIL Junkeren TIL Hunstad Hunstad Hunstad Grand Grand Junkeren 1800-1830

1830-1900 IU IU U U U 1830-1900

1900-1930 Junkeren Junkeren Nordstranda Nordstranda TIL Hunstad Hunstad Hunstad Hunstad Hunstad Hunstad Hunstad Hunstad Grønnåsen Grønnåsen Nordstranda Nordstranda IIL IIL Junkeren Junkeren Junkeren Hunstad Hunstad TIL 1900-1930

1930-2000 U U 1930-2000

2000-2030 IIL IIL IIL IIL IIL IIL IIL Grand TIL TIL IIL IIL IIL IIL IIL Hunstad Hunstad Hunstad Junkeren Junkeren Junkeren Junkeren Junkeren IIL IIL Værøy Nordstranda Røst 2000-2030

2030-2100 U U U U U U U U IL IL 2030-2100

2100-2130 Grand Grand Junkeren Junkeren Junkeren TIL TIL Kråkegull Junkeren Storm IIL IIL Værøy Nordstranda Nordstranda Røst Junkeren Junkeren Storm Sikkerhets Gevir Haaland Testo Cage Widerøe 2100-2130

2130-2200 IL IL kameratene Old-Boys BIL Group 2130-2200

2200-2230 LEDIG LEDIG Granitt Norwgian Tele Bodø LEDIG Bodø/Glimt LEDIG LEDIG LEDIG LEDIG FC Cheeky FC Cheeky LEDIG LEDIG LEDIG LEDIG Power Off LEDIG 2200-2230

2230-2300 Old Boys BIL BIL Kommune LEDIG S LEDIG LEDIG LEDIG LEDIG Taka Taka LEDIG LEDIG LEDIG LEDIG BIL LEDIG 2230-2300

2300-2330 2300-2330

 

Tid Fredag  

1500-1530

1530-1600

1600-1630

1630-1700

1700-1730  

1730-1800  

1800-1830

1830-1900

1900-1930

1930-2000

2000-2030

2030-2100

2100-2130

2130-2200

Gjelder fra 1/1-2026 til 31/12 2026 avbrutt av perioden 1/5 til 5/10 som har egen tildeling. 

9-10 9-10 8-12 Glimt-akademiet Glimt-akademiet

11-12 11-12  7-8

Glimt-akademiet Glimt-akademietGlimt-akademiet

Glimt-akademiet 
G2012

G2013

G2010

G2010

Ved arrangementer, kamper, turneringer og idrettsstevner vil treningstimene bli kansellert. 

Glimt-akademiet 

G13

G2013

Glimtvis G2012
Glimt-

akademiet

B-lag K B-lag K

Ik Junkeren

G2016 J2016

IK Grand Bodø IK Grand Bodø

G2017

Ik Junkeren Ik Junkeren

Aspmyra kunstgressbane

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Lørdag

G2014 IK Grand Bodø IK Grand Bodø

  

IK Grand Bodø IK Grand Bodø IK Grand Bodø IK Grand Bodø

G2010 G2010 Ik Junkeren Ik Junkeren IK Grand Bodø IK Grand Bodø

Ik Junkeren Ik Junkeren

Søndag

Ik Junkeren Ik Junkeren Ik Junkeren Nordstranda

J2017G2015 J2015

IK Grand Bodø IK Grand Bodø IK Grand Bodø IK Grand Bodø G2012 G2012

G2013



 

Sal 1 Sal 2 Sal 3 Sal 1 Sal 2 Sal 3 Sal 1 Sal 2 Sal 3 Sal 1 Sal 2 Sal 3 Sal 1 Sal 2 Sal 3 Sal 1 Sal 1 Sal 2 Sal 3

16-17 G2020 J2016 J2017 J2019 G2015-Ø IK Grand Bodø G2015-A J2015
Innstranda IL 
Basket

16-17

17-18 G2017 G2018
Bodø 
badminton

Bodø 
badminton

NBT G2016 G2016
Innstranda IL 
Basket

17-18

18-19 NBT
Bodø 
badminton

Bodø 
badminton

Bodø 
badminton

IK Grand Bodø IK Grand Bodø IK Grand Bodø 18-19

19-20 G2014 G2014 NBT NBT 19-20

20-21 NBIK
Bodø 
badminton

Bodø 
badminton

IK Grand Bodø
Innstranda IL 
Basket

NBT NBIK
Innstranda IL 
Basket

Bodø innebandy 20-21

21-22 Bodø VGS
Bodø 
badminton

Bodø 
badminton

NBT NBT NBT
Bankgata 
skole - 

Innstranda IL 
Basket

Bodø innebandy Helse Nord 21-22

22-23 22-23

tid tid

1600-1700 1600-1700

1700-1800 1700-1800

1800-1900 1800-1900

1900-2000 1900-2000

2000-2100 2000-2100

2100-2200 2100-2200

               

 

tid tid  

1600-1700 1600-1700  

1700-1800 1700-1800  

1800-1900 1800-1900  

1900-2000 1900-2000

2000-2100 2000-2100

2100-2200 2100-2200

tid tid

1600-1700 1600-1700

1700-1800 1700-1800  

1800-1900 1800-1900

1900-2000 1900-2000  

2000-2100 2000-2100

2100-2200 2100-2200

J2015 BHK G2015-A Bodø VGS  
FK Bodø/Glimt IK Grand Bodø NBIK Bodø VGS

J2018 BHK Glimtvis IK Grand Bodø Bodø VGS

IK Grand Bodø BHK Bodø VGS Bodø VGS G2013

mandag tirsdag onsdag torsdag fredag

 BHK Glimt-akademiet IK Grand Bodø Bodø VGS

Bodø internasjonale 

idrettsklubb

Bodø VGS

G2015-Ø B & OI turn Alpinor Østbyen skole Filipino Community

FK Bodø/Glimt B & OI turn Alpinor Østbyen skole

Alpinor IK Grand Bodø G2016 Østbyen skole G2014

G2015-Ø IK Grand Bodø J2016 Østbyen skole Filipino Community

mandag tirsdag onsdag torsdag fredag

Alpinor IK Grand Bodø G2016 Østbyen skole G2014

Bodø harmonimusikk Bodø janitsjar Aspåsen skole

Østbyen skole gymsal

Bodø orkesterforening Bodø harmonimusikk Bodø janitsjar Aspåsen skole

Bodø orkesterforening Bodø harmonimusikk Bodø janitsjar Aspåsen skole

Bodø orkesterforening G2019 BHK BHK NBT

Bodø orkesterforening Bodø harmonimusikk Bodø janitsjar Aspåsen skole

mandag tirsdag onsdag torsdag fredag

J2020 G2019 BHK BHK NBT

Åpen hall

Bodø volley

Bodø innebandy Bodø volley

Bodø innebandy

Aspåsen skole gymsal

Bodø volley Bodø volley Bodø innebandy Bodø volley

Bodø volley Bodø innebandy Bodø volley

tid

Bodø innebandy Stjernelaget Bodø innebandy

Bodø innebandy Bodø volley Bodø innebandy

Bankgata flerbrukshall (1. etasje)

tid
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

Glimt-akademiet

Glimt-akademiet


